التقرير الملخص للجمعية الليبية لمكافحة التدخين

بمناسبة اليوم العالمي للامتناع عن التدخين 31/5/2009 مسيحي
أكدت آخر التقارير العالمية أن التدخين يسبب وفاة شخص في العالم كل 6 ثوان ، وهذا يجعل تعاطي التبغ هو أكبر سبب للوفاة في العالم يمكن منعه ، حيث قضى على 100 مليون شخص حول العالم خلال القرن العشرين . وأفادت أحدث تقارير منظمة الصحة العالمية أن التعرض لدخان الآخرين يزيد من احتمال الإصابة ِبسرطان الرئة بنسبة 25% وبالأمراض الشريانية القلبية بنسبة 30% . وتقول التقارير أن أطفال المدخنين هم أكثراحتمالاً للإصابة بالربو الشُعبي،والتهاب الأذن الوسطى ،وبالتالي ارتفاع معدلات إيوائهم بالمستشفيات والغياب عن مقاعد الدراسة وكما أن أطفال المدخنين هم أكثر احتمالاً لأن يصبحوا مدخنين.

ويفيد تقرير الجمعية الليبية لمكافحة التدخين أن حوالي 14.5% من الطلبة الليبيين اللذين تتراوح أعمارهم بين 13-15 سنة قد جربوا التدخين، وأن حوالي 12.5% هم في الحقيقة مدخنون حالياً، وهذا يؤكد أن أغلب من يجرب التبغ يقع في َشَركِ الإدمان عليه ، الأمر الذي ينبه إلى أهمية خلق وعي واهتمام جماهيريين عريضين بأهمية وقاية الجيل الجديد من مخاطر التبغ توضح نتائج آخر مسح وطني أن حوالي 19% من المراهقين غير المدخنين يفكرون في الشروع في التدخين خلال العام الحالي. ويبين تقرير الجمعية أن ما يقارب من نصف المراهقين الليبيين  يتعرضون لدخان سجائر الآخرين من حولهم . وتوصلت أحدث دراسة وطنية إلى أن حوالي 22% من طلبة إحدى الكليات الجامعية الليبية هم مدخنون حالياً وأن أكثر من 50% من طلبة الكلية قد جربوا على الأقل أحد أنواع التبغ .
ويشير تقرير الجمعية الليبية لمكافحة التدخين إلى أن كافة المجتمعات التي تتفهم وتقدر المخاطر الصحية للتدخين قامت باتخاذ إجراءات صارمة لمكافحة التبغ وحققت بالتالي تقدماً كبيرا ً لخفض معدلات التدخين .وتشيد الجمعية بقرار اللجنة الشعبية العامة بشأن مكافحة التدخين والتبغ ومشتقاته رقم 206 بهذا العام الصادر مؤخراً، والذي يعزز موقف الجماهيرية العظمى في مواجهة جائحة التدخين ، والذي يمثل تنفيذا ً للقانون رقم 10 لسنة 2005 مسيحي ، والمتضمن المصادقة على اتفاقية منظمة الصحة العالمية الإطارية لمكافحة التبغ . يواكب قرار اللجنة الشعبية العامة السياسات والإجراءات والتدابير المتخذة عالميا ًلحظر التدخين والحد من انتشاره، يضمن القرار استنشاق هواءٍ نقيٍ ٍداخل مختلف الأماكن العامة ويوفر مناخاً اجتماعياً وثقافياً يستهجن التدخين ويدعو إلى اعتبار سلوك عدم التدخين هو السلوك الطبيعي والمقبول اجتماعياً. الأمر الذي من شأنه مساعدة المدخنين أنفسهم للإقلاع عن التدخين .

ويهدف قرار اللجنة الشعبية العامة إلى حماية النشء الجديد من خطر التدخين .إذ يحظر القرار بيع منتجات التبغ لمن تقل أعمارهم عن ثمانية عشرعاماً ويحظر الترخيص لمحلات بيع منتجات التبغ قرب المؤسسات التعليمية أو الرياضية كما يحظر القرار جميع وسائل الإعلان أو الدعاية أو الترويج للتبغ وينص على إزالة لافتات وعلامات وملصقات ولوحات وشعارات منتجات التبغ بمختلف أنواعها داخل المحلات وخارجها .

وتهيب الجمعية الليبية لمكافحة التدخين بكافة الأمانات والمؤسسات المعنية لتطبيق أحكام هذا القرار ووضعه موضع التنفيذ بحظر التدخين بمختلف الأماكن العامة وإزالة اللافتات واللوحات الدعائية الملوثة لشوارع المدن والقرى الليبية. وتدعو الجمعية كافة مؤسسات المجتمع الأهلي للقيام بأدوار جوهرية لرفع الوعي الجماهيري ودعم تطبيق سياسة حظر التدخين أو الترويج له.  
